
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Au plus près du souffle : renforcer ses compétences en 
soins respiratoires 
Le jeudi 27 mai 2027 de 8h30 à 16h30 
 

Actualisez vos pratiques en soins infirmiers ! 

Vous ê tês infirmiêr·ê rê diplo mê ·ê dêpuis quêlquês annê ês êt vous vous dêmandêz si vos gêstês, vos connaissancês ou vos rê flêxês sont toujours a  jour ? 

Lês soins du systê mê rêspiratoirê ainsi quê lês rêcommandations ê voluênt tous lês jours. 

Cêttê journê ê dê formation vous proposê dê fairê lê point, dê rênforcêr votrê confiancê êt dê vous êxêrcêr concrê têmênt, notammênt sur mannequins. 

En plus dê consolidêr vos compê têncês, cêttê misê a  jour vous pêrmêttra ê galêmênt dê miêux accompagnêr lês ê tudiant·ê·s ên stagê, ên lêur transmêttant 

dês pratiquês actuêllês, basê ês sur lês rêcommandations lês plus rê cêntês. 

Unê formation ancrê ê dans la rê alitê  du têrrain, pênsê ê pour amê liorêr la qualitê  êt la sê curitê  dês soins, êt pour vous soutênir dans votrê ro lê dê 

profêssionnêl·lê êt dê rê fê rênt·ê. 

Programme 

Unê journê ê cêntrê ê sur lês soins têchniquês liê s au systê mê rêspiratoirê 

: trachê otomiê, oxygê nothê rapiê êt aê rosolthê rapiê. 

Actualisation dês rêcommandations êt êntraî nêmênt pratiquê sur 

mannequins (gestes techniques et sécurisation des soins). 

Objectifs 

Pêrmêttrê aux participant·ê·s dê mêttrê a  jour lêurs connaissancês 

thê oriquês êt pratiquês sêlon lês dêrniê rês rêcommandations, lêur 

pêrmêttrê dê s’êxêrcêr, dê suscitêr unê rêmisê ên quêstion dê lêur 

pratiquê au profit dê la qualitê  dês soins.  

Public cible 

Infirmier breveté ou bachelier, quel que soit son secteur de travail 

(hospitaliêr, MR/MRS, soins à domicilê …). 

Méthodologie 

La formation s’appuiê sur unê variê tê  dê supports êt dê mê thodês 

pê dagogiquês pour favorisêr l’apprêntissagê : prê sêntations via 

PowêrPoint, vidê os êxplicativês, dê monstrations dê matê riêl, 

distribution dê notês dê cours, ainsi quê dês êxêrcicês pratiquês 

rê alisê s sur mannêquins. 

Formatrice 

Adeline Lamont : Bachêliê rê ên soins infirmiêrs, spê cialisê ê ên soins 

intênsifs êt aidê mê dicalê urgêntê, spê cialisê ê ên cadrê dê santê , 

qualifiê ê ên soins palliatifs. Infirmiê rê rêlais ên soins dê plaiês, 

intêrvênantê ên colloquês êt sê minairês. 

Lieu et adresse de la formation : 
HELHa - rue Frinoise, 12, 7500 Tournai 
Renseignements :  
secretariat-ceref-sante@helha.be  
0477/563.257

Inscriptions uniquement en ligne :  
https://cerefsante.helha.be   
Date limite d’inscription : 13 mai 2027  
Prix : 125 EUR* - Min. 7 - Max. 15 
participant·e·s 

 

 

 *Les pauses-café et une petite restauration sont comprises dans les frais d’inscription 
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